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Psychologische
Beratungsstelle

Die Psychologische Beratungsstelle ist ein offe-
nes Angebot fur Studierende, die sich im Verlauf
ihres Studiums psychologische Unterstitzung
wunschen. Es werden vertrauliche und kosten-
freie Beratungsgesprache angeboten, die je nach
Bedarf ein- oder mehrmals genutzt werden kon-
nen. Alle Anliegen sind willkommen, studienbezo-
gene im engeren Sinne (z. B. Konzentrations- und
Lernschwierigkeiten) genauso wie personliche
(z. B. Konflikte in der Familie oder der Beziehung).

Zuséatzlich veranstaltet die Psychologische Bera-
tungsstelle jedes Semester Workshops mit verschie-
denen Themenschwerpunkten, u.a. Achtsamkeit
und Meditation, Stressbewaltigung, Prifungsangst,
Prokrastination/ Aufschieben, Perfektionismus und
vieles andere mehr.

Kommen Sie in die offene Sprechstunde oder ver-
einbaren Sie einen individuellen Beratungstermin:

Tel.: +49 3355534 4336
E-Mail:  psychberatung@europa-uni.de

Die Sprechzeiten sowie weitere Informationen
finden Sie unter:
europa-uni.de/psychberatung
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Studienberatung

Sie haben Fragen zum Studium an der Europa-
Universitat Viadrina? Sie suchen wahrend Ihres
Studiums nach Unterstutzung in der personlichen
Entscheidungsfindung, der Planung und Gestal-
tung lhres Studiums oder bei studienbedingten
Schwierigkeiten?

Die Studienberatung steht lhnen in allen Anliegen
rund um das Studium und darUber hinaus zur Seite,
bspw. zu Themen wie Studienwahl, Finanzierung,
Fachwechsel u.v. m. Dabei wird Ihnen Orientierungs-
hilfe in der Erarbeitung individueller Ldsungsansatze
und konkreter Handlungsschritte angeboten. Die
Beratung zeichnet sich durch ihre Vertraulichkeit
aus, sie gestaltet sich klient*innenzentriert, ergeb-
nisoffen und ist fur Sie unentgeltlich.

Kommen Sie in die offene Sprechstunde oder ver-
einbaren Sie einen individuellen Beratungstermin:

Tel.: + 49 3355534 4444
E-Mail:  studienberatung@europa-uni.de

Die Sprechzeiten sowie weitere Informationen
finden Sie unter:
europa-uni.de/zsb
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Studienorientierung
fur Studieninteressierte

Sie stehen kurz vor dem Ende lhres Schulab-
schlusses und interessieren sich fUr ein Studium?

Die Beratung zur Studienorientierung unterstitzt
Sie bei Ihrer Studienwahl und bereitet Sie auf den
Einstieg ins Uni-Leben vor.

Studieninteressierte kénnen den Studienalltag digi-
tal oder live erleben bei dem Besuch von Lehrver-
anstaltungen, Campus-Fuhrungen und Workshops
an der Europa-Universitat Viadrina. Studierende der
Uni arbeiten als Viadrina-Botschafter*innen mit
Schuler*innen in Workshops zu Themen wie Wah!
der Studiengange, Finanzierungsmaglichkeiten und
Entscheidungsfindung - sowohl an der Uni als auch
in der Schule. Dartber hinaus geben sie Einlicke in
das wissenschaftliche Arbeiten und Prasentieren.

Insbesondere beim Tag der offenen Tur und im
Schnupperstudium gewinnen Schuler*innen wie
auch Eltern und Lehrer*innen einen Eindruck vom
studentischen Leben an der Viadrina.

Mit Ihren Fragen zur Studienorientierung und dem
Wunsch nach einem Beratungstermin wenden Sie
sich gern an:

Tel.: +49 335 5534 4411
E-Mail:  studienorientierung@europa-uni.de

Die Sprechzeiten sowie weitere Informationen
finden Sie unter:
europa-uni.de/studienorientierung
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Barrierefrei-
Beratungsstelle

Die Viadrina versteht sich als Universitat, an der
Vielfalt und Heterogenitat einen besonderen
Stellenwert einnehmen.

Daher bietet die Barrierfrei-Beratungsstelle fur
Studieninteressierte und Studierende mit gesund-
heitlichen Beeintrachtigungen individuelle Unter-
stltzung im Studienalltag - egal ob es sich dabei
um chronische psychische oder physische Erkran-
kungen oder um Behinderungen handelt.

Die Beratungsstelle engagiert sich fur Chancen-
gleichheit und Inklusion. Sie stehtIhnen auch gern
in allen Fragen zum Nachteilsausgleich sowie zur
technischen und infrastrukturellen Barriere-
freiheit an der Universitat zur Verfugung.

Kommen Sie in die offene Sprechstunde oder ver-
einbaren Sie einen individuellen Beratungstermin:

Tel.: +49 335 5534 4455
E-Mail:  barrierefrei@europa-uni.de

Die Sprechzeiten sowie weitere Informationen
finden Sie unter:
europa-uni.de/barrierefrei



