Career Center der Europa-Universitat
Viadrina

Tipps und Tricks
rund um das
Auslands-
praktikum

>

Alle Informationen zur Praktikumssuche,
zur Bewerbung, zur Finanzierung, zum
Vertrag und zu Versicherungen!
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1. Praktikumssuche

Ein Auslandspraktikum ermdglicht nicht nur wichtige Praxiserfahrung,
sondern auch neue kulturelle Eindrticke. Eine gute Vorbereitung und viel

Eigeninitiative sind dabei unerlasslich.

Wir beraten Sie gerne zur Suche nach einem geeigneten Platz. Sie
konnen bei uns Listen erhalten mit Praktikumsgebern, die bereits

Studierende der Viadrina als Praktikanten/-innen eingestellt hatten.

Interessante Stellenportale fiir lhre Suche:

stellenticket.europa-uni.de

Www.erasmusintern.org

www.rausvonzuhaus.de

www.studieren-weltweit.de
www.daad.de/ausland/praktikum/vermittlung/de/262-praktikumsboersen-
weltweit/

http://iwork.iagora.com

Weitere Stellenportale konnen Sie auch unserem Merkblatt "Weitere

Informationen zum Thema Auslandspraktikum" entnehmen.
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2. Bewerben im Ausland

Bei Ihrer Bewerbung um ein Auslandspraktikum sollten Sie sich in der
Regel an den landestiblichen Modalitaten orientieren. Informationen
dazu finden Sie beispielsweise auf Karrierewebsites wie e-fellows.net,
karrierebibel.de oder oft sehr gut aufbereitet auf den
Internetprasenzen der Career Center der nationalen Hochschulen.
Praktika sind nicht in allen Landern gleichermal3en blich, so dass Sie

gegebenfalls erklaren missen, was genau Sie beabsichtigen.

Ist die Bewerbung abgeschickt, heil3t es am Ball zu bleiben und nach
zwei bis drei Wochen nach dem Bearbeitungsstand der Bewerbung zu
fragen. In vielen Landern ist der Bewerbungsprozess interaktiver als in
Deutschland und fehlende Kommunikation wird als Desinteresse des

Bewerbenden gewertet.
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3. FiInanzierung

Stipendien

Neben der Erasmus-Forderung im Rahmen von Erasmus+ sind die
Stipendien des Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD) eine
maogliche finanzielle Unterstlitzung. Allerdings gibt es auch noch viele
weitere Mdglichkeiten, um ein Stipendium fur ein Auslandspraktikum zu

erhalten. Eine kurze Ubersicht Giber mégliche Stipendien:

- Erasmus+ Stipendium: fur ein Vollzeit-Praktikum im européaischen
Ausland, Praktikumsdauer von mindestens 60 Tagen und maximal 150
Tagen, Vergabe fortlaufend

- DAAD Promos Programm: Forderprogramm fur Auslandsaufenthalte
aul3erhalb Europas (min. 6 Wochen, in allen nicht EU-Staaten), Vergabe 4x
pro Jahr

- DAAD Carlo-Schmid-Programm: Praktikum bei Internationalen
Organisationen, EU-Institutionen und ausgewahlten NGOs

fur Studierende und Graduierte aller Fachrichtungen mit Interesse an einer
Karriere im internationalen Verwaltungsbereich, Initiativbewerbung

- ASA-Programm: Arbeits- und Studienaufenthalte (z.B. Praktikum) in
Entwicklungslandern (von Afrika, Asien, Lateinamerika oder Stidosteuropa),
fir Studierende und junge Berufstatige

Bewerbungszeitraum: jahrlich Ende November bis
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Anfang Januar
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3. FiInanzierung

-Deutsche Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (Gl1Z) GmbH
Praktikum in BUros, Projekten oder Programmen der GIZ

Thema: Entwicklungszusammenarbeit, Bewerbung ist ganzjahrig moglich

- Willy-Scharnow-Stiftung fiir Tourismus
Auslandspraktikum, Fachbereich Wirtschaft / Tourismus,

Bewerbungsfrist: Ende Méarz eines Jahres

Frankreich und Polen
Praktika in Frankreich fordert unter bestimmten Bedingungen das Deutsch-
Franzosische Jugendwerk. Fur freiwillige Praktika in Polen vergibt das

Deutsch-Polnische Jugendwerk Stipendien.

Schweiz

Die Schweiz beteiligt sich nicht am Erasmus+ Programm. Es besteht die
Maoglichkeit, Gber das Swiss-European Mobility Programme eine Férderung
fur Praktika in der Schweiz zu erhalten. Die Bewerbung erfolgt Gber eine

Schweizer Hochschule.




3. FiInanzierung

Auslands-BAfoG

Fur mindestens 3-monatige Pflichtpraktika im Ausland kénnen Sie Auslands-
BAfOG beantragen, das unter bestimmten Voraussetzungen auch gewahrt
wird, wenn Sie kein Inlands-BAfoG erhallten. Je nach Land ist ein anderes
BAfoG-Amt in Deutschland flr die Vergabe zustandig. Das Career Center
bescheinigt Ihnen flr den BAf6G-Antrag auf Formblatt 6 den Pflichtcharakter

des geplanten Praktikums.

Bildunsgkredit
Eine weitere Moglichkeit der Finazierung sind Bildungskredite. Gerne stellen

wir Ihnen zu dessen Beantragung eine Pflichtpraktikumsbestatigung aus.

Weitere Informationen zu den genannten Férderprogrammen, zum
Auslands-Baftg und zum Bildungskredit finden Sie auf unserer Webseite
europa-uni.de/careercenter oder auf den jeweiligen Webseiten der

Stipendien.

Um ein geeignetes Stipendium zu finden gibt es auch Suchmaschinen, die
diese Aufgabe flr Sie tbernehmen:

- Der Stipendienlotse (Stipendiendatenbank des Bundesministeriums flr
Bildung und Forschung (BMBF))

- Der Stipendien-Ratgeber (kostenfreies eBook mit tiber
400 Stipendien)

- myStipendium (Informationsplattform und Suchmaschine
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fur Stipendien weltweit)
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4. Vertrag

Brauche ich einen Praktikumsvertrag fiir mein

Auslandspraktikum?

Grundsatzlich sollten Sie einen Praktikumsvertrag mit Ihrem
Praktikumsgeber im Ausland abschlie3en und darin die Dauer, die
Arbeitszeit, aber auch Fragen der Versicherung und Vergltung regein.
Fur die Anerkennung des Praktikums als Pflichtpraktikum im Rahmen
Ihres Studiums ist der Vertrag aber nicht notwendig. Fur diese ist ein
Zeugnis mit Angabe der Praktikumsdauer, den wochentlichen

Arbeitsstunden und den Tatigkeiten ausreichend.

In einigen Landern wie Frankreich, Spanien und z.T. auch Belgien,
Luxemburg und Italien schreibt das Landesrecht einen
Praktikumsvertrag vor, der von der Hochschule unterzeichnet werden
muss. In Frankreich wird beispielsweise oft eine Convention de Stage
der Hochschule verlangt. Wir verfligen tber Vertragsvorlagen flr diese
Lander. Bitte melden Sie sich im Career Center, sollte Ihr

Praktikumsgeber einen Vertrag von Ihnen verlangen.
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4. Versicherung

Welche Versicherungen sind erforderlich?

Umfassender Versicherungsschutz im Auslandspraktikum ist ausgesprochen

wichtig. So sollten Sie Uber folgenden Versicherungsschutz verfiigen:

- Krankenversicherung (giiltig fiir das Zielland)

- Versicherung fiir Unfalle und schwere Erkrankungen

- Reiseversicherung (einschlieBlich Riickfiihrung aus dem Ausland im
Krankheits- und Todesfall)

- Haftpflichtversicherung

Da Sie nicht in allen Landern tGber den Arbeitgeber gegen Unfalle am
Arbeitsplatz und von Ihnen verursachte Schéaden versichert sind, missen Sie

das mit Ihrem Praktikumsgeber klaren und sich ggf. selber versichern.
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Sollten Sie weitere Fragen zu den einzelnen Punkten haben, informieren
Sie sich gerne auf unserer Webseite, schreiben Sie uns eine E-Mail oder

kommen Sie personlich bei uns in der Sprechstunde vorbei.

SPRECHSTUNDE

Dienstag 10-12 Uhr
Donnerstag 13-15 Uhr

Career Center der Europa-Universitat Viadrina
AM Raum 138

E-Mail: careercenter@europa-uni.de

Web: europa-uni.de/careercenter
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